
Stellenangebot 
 
 

Sportwissenschaftler/in (m/w/d) mit medizinischer 
Ausrichtung 

 
Betriebsbeschreibung:  

• Eingebettet in die Sportklinik Duisburg  
• Gesamtfläche: 1200 qm  
• 18 Moderne Behandlungskabinen und eine große Fläche für medizinische 

Trainingstherapie  
• Über 20000 Patienten jährlich 
• Behandlung von gesetzlich und privatversicherten und EAP-Zulassung  
• Ganzheitliches Versorgungskonzept durch verschiedene weitere Einrichtungen in der 

Sportklinik Duisburg  
o Orthopädisch-chirurgische Facharztpraxis mit D-Arzt-Zulassung  
o Zentrale OP-Abteilung mit 3 hochmodern ausgestatteten Sälen  
o Jährlich über 3000 OPs, vor allem im orthopädisch-chirurgischen Bereich  
o Fitnessabteilung Xtra  
o Plastische Chirurgie/Lipödem-Spezialist  
o Sanitätshaus  
o Privatklinik mit 9 stationären Betten  

 
Ihr Profil  

• Master, Magister oder Diplom Studium der Sportwissenschaften  
• Medizinisch-rehabilitative Ausrichtung der Ausbildung oder Abschluss des DVGS-

Lehrgangs „EAP Orthopädie/Sporttherapie“ (Nachweis der Absolvierung der Stufen 
II,III,IV)  

• Ggf. 2 Jahre vollzeitige Berufserfahrung als Sportlehrer in einer 
Rehabilitationseinrichtung mit spezieller Erfahrung im Umgang mit medizinischer 
Trainingstherapie; diese Tätigkeit sollte nicht länger als 3 Jahre zurückliegen.  

• Eine abgeschlossene Weiterbildung in der medizinischen Trainingstherapie mit 
mindestens 100 Stunden (soweit nicht bereits im Rahmen des DVGS-Lehrgangs 
vermittelt)  

• Sie sind sportlich motiviert und persönlich engagiert  
• Persönliche Erfahrungen um Bereich der Trainingslehre, Trainingsplanung, besonders 

nach Sportverletzungen und Sportschäden sowie Erfahrungen im Bereich der 
Leistungsdiagnostik wären wünschenswert aber keine Bedingung 

 
Aufgabenschwerpunkt  

• Übernahme der Patienten nach Operationen, Sportverletzungen und Sportschäden 
aus der Physiotherapie und Überführung in die medizinische Trainingstherapie  

• Sorgfältige Anamneseerhebung, körperlicher und psychologischer Erstbefund sowie 
die Aufstellung eines Trainingsplans 

•  Der Trainingsplan soll unter Berücksichtigungen medizinscher und 
sportwissenschaftlicher Erkenntnisse das individuelle Belangen und Zielsetzungen 
verfolgen  



• Verfolgen kurzfristiger, mittelfristiger und langfristiger Ziele, wobei das Erreichen der 
Arbeitsfähigkeit und das Erreichen der individuellen Sportfähigkeit ein wichtiger 
Aspekt ist 

• Einflussnahme auf die Verhaltensweise der Patienten, um dauerhafte Änderungen 
des Bewegungsverhaltens zu erreichen und zu einer sportlichen Tätigkeit zu 
motivieren  

 
Was bieten wir Ihnen?  

• Einen sicheren Arbeitsplatz mit einer unbefristeten Anstellung und geregelten 
Arbeitszeiten  

• An Qualifikation und Berufserfahrung angepasste Gehaltszahlung 
• Die Möglichkeit einer betrieblichen Altersvorsorge  
• Regelmäßige interne Fortbildungen  
• Kostenübernahme von Fortbildungen und Förderung über das gesetzliche Maß hinaus 
• 30 Urlaubstage, Weihnachten und Silvester als Bonusfrei  

 
Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
 
Dann bewerben Sie sich jetzt und lassen Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen zukommen.  
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.  
Ansprechpartner:  
Nadine Kaulen  
sekretariat@sportklinik-duisburg.de  
 
Weitere Informationen finden Sie unter  
 
www.zpdu.de  
 
 
 
 

Zentrum für Physiotherapie Duisburg GmbH Tel. 02065/4220-100 
Dr. Alfred-Herrhausen-Allee 21 47228 Duisburg Email: therapie@sportklinik-duisburg.de  
Im Ergeschoss der Sportklinik Duisburg fb: @sportklinikduisburg 

insta: sportklinik_duisburg 
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