
                                                                                                                                                        

                        

3 Monate         XTRA Fitness               55€ mtl.  

12 Monate       XTRA Fitness               50€ mtl. 

24 Monate       XTRA Fitness               45€ mtl. 

 

+ 39€ Startpaket im ersten Monat  

(+20€ Kaution Karte, wird zurückerstattet) 

 

✔  Sportwissenschaftlicher Eingangstest beim Start 

✔  Individuelle Trainingsplanerstellung je nach Ziel 

✔  Persönliche Trainingsplaneinweisung beim Start 

✔  Kostenfreie & regelmäßige Erfolgskontrollen + 

Trainingsplanoptimierung (alle 3 Monate) 

 

            ✔  Getränke Flat inklusive 

 

 

Bei Interesse kommen Sie gerne persönlich auf uns zu oder melden Sie sich per Mail unter 

xtra@sportklinik-duisburg.de oder telefonisch unter 02065 4220 222. Weitere Informationen über 

uns finden Sie auf unserer Homepage: www.zpdu.de 

 


